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,,DREAM, CZYLI JAK
NIE ZOSTALEM KURTEM
COBAINEM®’

Budze sie i mam 42 lata. | tak to mineto.

Zona, dzieciak odchowany, mieszkanie wyremontowane, mata stabilizacja
jak to méwiq. Tylko to wspomnienie marzenia z dziecinstwa ciggle nie daje
spokoju. Bede gwiazdg rocka, jak Kurt Cobain! Bede, zobaczycie! Kiedy, jak
nie teraz?

Wyjmuje dwie zakurzone gitary, t-shirt z Nirvang, odpalam sprzet, odzyskuje
gtos. Spiewam. Czy odzyskam tez siebie? Czym jest ten powrét do nastolet-
niego marzenia? A moze to nie marzenie, tylko — w korncu — chec zycia?

Inicjatywa Jacka Baty dofinansowana jest z funduszu Unii
Europejskiej NextGenerationEU w ramach Krajowego

Planu Odbudowy.
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SCENA

Tak

Spektakl jest inauguracjg nowego cyklu Teatru Miejskiego w Gdyni, ktérego
celem jest wypracowywanie nowych strategii aktorskich, dajgcego pole do
rozwoju tworcéw i eksperymentu artystycznego, czego efektem sq pokazy
prac mtodych rezyserow, we wspotpracy z aktorami, ktérych zobaczymy

w innych, czasem zaskakujgcych rolach.

Spektakle sceny TAK w sezonie 25/26:

O dwdch takich, co ukradli ksiezyc,
rez. Ewa Platt (premiera 7 lutego 2026)

Dream, czyli jak nie zostatem Kurtem Cobainem,
rez. Patryk Warchot (premiera 11 kwietnia 2026)




EKSPLIKACJA REZYSERSKA,

czyli spisana wizja artystyczna, zawierajqca intencje,
inspiracje i sposéb narracji sztuki

auvt. Patryk Warchot

»[...] to monodram o 42-latku, pracowniku popularnej sieci ze sprzetem AGD,
niedtugo majgcym awansowac na Kierownika Dziatu. Z pozoru nic go nie
wyroznia: w domu zona i dziecko, stabilny dochéd, przewidywalna przy-
szto$¢, rutyna dnia codziennego. Wtasnie w jeden z takich zwyczajnych dni,
uruchamia sie w nim co$, co dotqd byto schowane pod rachunkami do zapta-
cenia, grafikiem zmian, czasem poswieconym wychowaniu cérki — dawne,
nastoletnie, $mieszne i wszystkozerne marzenie: »bede muzykiem jak Kurt
Cobain«[...].

Co zaskakujgce, to pozytywne marzenie, wywotuje takze catq lawine wspo-
mnien, czesto tych, ktére zostaty wyparte i nie chciatoby sie do nich wracaé:
nastolatek poszukujgcy wtasnej tozsamosci, przemocowy dom, epizody
narkotykowe, wreszcie nieudana proba samobojczal [...].

Jak okaze sie w trakcie przedstawienia, powrot do nastoletniego marzenia
w wieku srednim nie jest zachciankq, tylko probq ratowania kondycji psy-
chicznej i relacji rodzinnych. W zyciu, w ktérym zapanowat spokéj i wszystko
dobrze sie uktada, Bohater w koncu ma czas pomysle¢ o sobie: o tym, czy
znajduje sie w miejscu zycia, w ktérym chciat sie znalez¢; co ma zrobic ze
swojqg przysztosciqg, ktora — w jego perspektywie — diametralnie sie skraca.
Zdaje sie, ze ostatni raz przezyt taki moment wtasnie jako nastolatek, kiedy
to programowat — mowigc jezykiem spektaklu ,,wymarzat” — swojq przy-
sztosc. Potem przyszty studia, praca, rodzina, pogon za karierg; zycie

z rozpedu. Dopiero teraz moze ztapa¢ oddech i skonfrontowac sie z tymi
marzeniami”.




W PIGULCE

WATKI KLUCZOWE

tozsamosc¢ e poszukiwanie tozsamosci ® depresja ® romantyzowanie cierpie-
nia ® marzenia ® uzaleznienie ® trauma e bunt e rozliczenie z przesztosciq ®
wartosci ® Nirvana e Kurt Cobain

FORMA

monodram e spektakl jednego aktora e spektakl z elementami gry na instru-
mencie i $piewu

STRUKTURA

»otruktura spektaklu bedzie rozgrywata sie na trzech poziomach
dramaturgicznych:

1. Terazniejszo$¢ — praca i dom, mikrokonflikty z Zzong i wspotpracownikami.
2. Lekcje — gitara i $piew jako momenty powrotu do porzuconej pasiji.

3. Sceny wspomnieniowe — pokoj nastolatka, relacja z ojcem, doswiadczenia
narkotykowe i proba samobdjcza. Chronologia wspomnien i czasu obecne-
go bedzie sie przeplata¢” (Eksplikacja rezyserska, aut. Patryk Warchot)

MIEJSCE

piwnica Bohatera e miejsce zamkniete, niedostepne dla innych e moze byc¢
utozsamiane z wnetrzem Bohatera, gteboko ukrytq czescig osobowosci
przestrzen mentalna, w ktérej Bohater przechodzi przez caty proces analizy
i rozmyslania o wtasnym zyciu




BOHATER

Bohater w ,,Dream...” jest tylko przyktadem jakich wiele — nie ma imienia ani
tozsamosci. Poznajemy go w srodku wieloletniego kryzysu, ktéry rzutuje na
zycie codzienne, prace i rodzine. Trwajgcy marazm przerywa niespodzie-
wany btysk wspomnien i sukces: stypendium, ktére jest szansq na spetnienie
marzenia.

Jak pisat w eksplikacji Patryk Warchot: ,,[...] chcemy uzy¢ jego [Kurta Coba-
ina — dop. KD] wizerunku kulturowego i muzyki Nirvany jako narzedzia kon-
frontacji Bohatera z jego wtasnym zyciem. Kurt Cobain odzwierciedla
niespetnione marzenie nastolatka [...]”. W scenariuszu czytamy: ,,Bedzie to
okrutna jak samo zycie historia chtopca, ktéry tak bardzo chciat by¢ kims,
ze zapomniat najpierw byc¢ sobg, a potem byto juz za pézno, wiec zostat...
Kurtem™.

Zyciem bohatera ,.Dream...” rzqdzq frustracja, depresja, zagubienie i ostat-
nia mata nadzieja na odnalezienie ,kluczy do siebie”. W trakcie opowiesci
Bohater przechodzi przez catq game stanéw wewnetrznych: od zmeczenia

i przejmujqcej potrzeby ucieczki, przez nagtq motywacje do dziatania, az
po niepokojgcq maniakalng ironie i okrucienstwo wzgledem siebie i swoich
marzen. Wszystkie te ,,gtosy” sq opiniami innych ludzi, ktérych Bohater
spotykat na swojej drodze, oraz jego wewnetrznym monologiem (kryty-
kiem). Jest tutaj trudna relacja z nieporadnym i gwattownym ojcem, epizod
narkomanii, proba samobdjcza, zmartwiona zona, niepoznajqgca wtasnego
meza. Wszystko to sktada sie na kakofonie nieproszonych komentarzy, rad,
nauk, zaczepek, wstydu, opinii i zaniedbanych relacji, ktére zajmujq tyle
przestrzeni, ze zabrakto jej na prawdziwg tozsamo$¢ Bohatera.




KTORE WATKI SZCZEGOLNIE
WARTO OMOWIC PO SPEKTAKLU?

Pytania pomocnicze — wyjscie do dyskusji

WATEK 1: ZAGUBIONA TOZSAMOSC

¢ Kim Bohater jest teraz, a kim byt jako nastolatek?

e Jakie sq réznice i podobienstwa miedzy problemami obecnymi
a problemami z czaséw nastoletnich?

e Jak Bohater radzi sobie z przyttoczeniem i depresjq?
e Jak Bohater postrzega siebie? Czy ma swojg osobowosé, charakter?
¢ Dlaczego probuje nasladowa¢ Kurta Cobaina, by¢ jak on i dlaczego?

e Jakq Bohater miat relacje z ojcem za czasoéw nastoletnich
i jak ona wptyneta na jego dalsze zycie?

e Skqd bierze sie presja, ktérg odczuwa Bohater?
e Jak objawia sie jego bunt i sprzeciw wobec $wiata?

e Jak mozna interpretowaé ponizszy fragment scenariusza
w kontekscie zagubionej tozsamosci?

Az pewnego dnia po wielu miesiqcach gtodzenia, wracajqgc péznym
wieczorem przez miasto zauwazyt w witrynie sklepowej twarz
Kurta. To byt on. To ja. Ja Kurt. Pomyslat chtopiec i zdziwit sie, ze
nikt nie podchodzi do niego po autograf. Wtosy! Musze pofarbo-
wac wtosy... Bardzo dobrze! Gtos pochwalit jego wysitki. Masz
prawdziwy talent! Otdz... Jestes dobry w... znikaniu! Jestem dobry
w znikaniu. Powtdrzyt zdumaq chtopiec...




KTORE WATKI SZCZEGOLNIE
WARTO OMOWIC PO SPEKTAKLU?

Pytania pomocnicze — wyjscie do dyskusji

WATEK 2: ROMANTYZOWANIE CIERPIENIA
| NIEDOSTRZEGANIE PROBLEMU

e W jaki sposéb jest przedstawiany na poczgtku Kurt Cobain?
e Jakie wyobrazenie o jego zyciu i karierze ma Bohater?

e Dlaczego Bohater inspiruje sie Kurtem Cobainem?
Jak wyglgdaich ,.relacja” i ich rozmowy?

e W jaki sposéb Bohater postrzega zycie swojego idola, a jak swoje?
Jak w tym kontekscie mozna odczytywac ponizszy fragment?

- Nie jestem zywy, jestem ledwie zywy.

- O, to tak jak ja przez wiekszos¢ tak zwanego zycia.

- Ty ledwie zywy? Zawsze mi sie wydawato, ze zytes za trzech.
Tworzytes muzyke, bytes stawny, bogaty... Chciatem tobqg byc.

- Co za cholerny bullshit, ale mnie teraz wkurwites stary. Takich jak
ty za mojego zycia byty tysiqgce. Co za ironia losu. Nie wytrzymat-
bys godziny w mojej gtowie cztowieku, rozumiesz? Spierdalatbys
jak z ptongcego domu. Bo moja gtowa byta takim wtasnie ptong-
cym domem! Wyobrazasz sobizycie w ptongcym domu?

e Jakie znaczenie majq ostatnie trzy zdania przytoczonego tekstu?
Jak mozna je interpretowaé w kontekscie pomocy osobom uzaleznionym?

Stychac dzwiek rozsuwanego zamka. Stary zaglqgda do plecaka.
Widzi dwa wisniowe jabole, jeden petny, drugi do potowy wypity,
jakies pudetka po fajkach oraz niewinnie wyglgdajgcq kolorowqg
saszetke [...].

Widze jak z prawego oka taty wyptywa cieniutka struzka.

Tylko Kurt nie jest w stanie uronic¢ ani jednej tzy. Od lat nie zyje.
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Materiaty edukacyjne ( TEATR-EDUKACJA Oferta warsztatow

do spektakli — wsparcie -DYDAKTYK ) do spektakli, rozmowy,
dla nauczycieli Oferta dla masterclassy.

i pedagogow, ktorzy  wspotpracujqgcych Warto na biezqco
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